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B LA RICERCA Areare ilocali abbatte il rischio di respirare sostanze nocive

L'importanza di aprire le finestre

Lesperimento del geofisico Londino sull inalazione di gas radon in ambienti chiusi

di GIANPAOLO LANZELLOTTI

L'AERAZIONE degli ambientico-
me prima arma per favorire I'ab-
battimento del rischio di inalare
sostanze nocive per l'organismo
umano. E in direzione della divul-
gazione di questo precetto che
Vincenzo Londino, geofisico con
master accademico in radiazioni
ionizzanti, ha condotto un esperi-
mento semplice ma dai risvolti
molto interessanti.

L'idea dello scienziato di Sellia
Marina, esposta in un articolo a
sua firma, é stata quella di misu-
rare, con l'ausiliodi unacamera a
ionizzazione (un rivelatoredi par-
ticelle a gas), la concentrazione di
gas radon nell'aria in un ambien-
te di vita quotidiano e nell'arco
continuo di 150 ore. In questo ar-
co temporale ha prodotto, a inter-
valli di tempo determinati, un‘ae-
razione della durata di 15 minuti
ed equivalente all'aperturadiuna
finestra standard (125 x 140 cm).
Abbiamo sentito il geofisico per
farci raccontare meglio gli obiet-
tivi e i risultati di questo esperi-
mento e la prima cosa che emerge
eil suo interesse nella divulgazio-
ne della conoscenza dei rischi
connessi all'inalazione di radon
per I'unomo. Come ci spiega Londi-
no, «si tratta un argomento del
quale si parla troppo poco, nono-
stante il radon sia la seconda cau-
sa di cancro al polmone dopoil fu-
mo di sigaretta e, conseguente-
mente, traleprime causedi morte
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Un grafico che mostra le risultanze dell'esperimento di Vincenzo Londino

in Italias.

Per comprendere meglio di co-
sa si parli, il radon & un gas ra-
dioattivo di origine naturale, pre-
sente in tutta la crosta terrestre,
in molti materiali edili enel suolo,
principale sorgente del Radon
che arriva in casa. Il geofisico ca-
labrese specifica inoltre che
«'Oms classifica il radon come
appartenenteal gruppo 1 delle so-
stanze cancerogene per l'essere
umano». Nello specifico, I'inala-
zione di gas radon provoca I'emis-
gione di particelle radioattive
all'interno dei polmoni, produ-
cendo un maggiore rischio di
contrarre il cancro, specialmente
nei soggetti fumatori. Vistala na-
tura del gas, che tende a risalire
dal suolo, le concentrazioni mag-
giori di radon possono essere rile-

vate soprattutto nei sotterranei,
nei seminterrati e ai piano terra,
con variazioni dipendenti anche
dai territori. E per questi motivi
che diventa fondamentale la sen-
sibilizzazione su questo argo-
mento.

L'importanza che pud avere la
misurazione dei livelli di concen-
trazione di questo gas in alcune
abitazioni e alcuni luoghi di lavo-
ro sta nel consentire la valutazio-
ne dell’'opportunita di intrapren-
dere eventuali azioni di rimedio.
Alivellonormativo, il riferimento
@il Dlgs n. 101 del 21 luglio 2020,
che stabilisce le norme fonda-
mentali di sicurezza relative alla
protezione contro i pericoli deri-
vanti dall'esposizione alle radia-
zioni ionizzanti. Al suo interno,
sono riportate le soglie massime

di riferimento per le abitazionie i
luoghi di lavoro in termini di va-
lore medio annuo della concen-
trazione di attivita di radon
nell'aria, che si attestano sui 300
Becquerel su metro cubo.

Tornando all'esperimento di
Vincenzo Londino, i risultati for-
niscono un importante dato ri-
guardo l'efficacia della semplice
areazione quotidiana degli am-
bienti. Ci racconta il geofisico
che, nonostante «il risultato atte-
so era quello di un abbassamento
della concentrazione di gas intor-
no al 30/40%», I'esperimento ha
mostrato come «con 15 minuti di
aerazione, si & rilevato un abbas-
samentoestremamente significa-
tivo, del 90%». Nonostante, spie-
ga Londino, «J'esperimento sara
condotto per periodi piu lunghi,
per valutareidati in condizioni di
variabilitd diverse, come quelle
meteorologiche», l'evidenza di-
mostra inconfutabilmente come
l'areazione degli ambienti renda
gli stessi «salubri pit di quantosi

i inaren.

Rimane da specificare che, no-
nostante in tanti abbiano pensato
ai dati dell'esperimento di Londi-
no come correlabili all'abbatti-
mentodella presenza di particelle
del Sars-CoV-2, lostesso geofisico
ha specificato come vista la diffe-
renzain termini didimensioni tra
le particelle del gas Radon e quel-
ledel Coronavirus, «un confronto
da un punto di vista strettamente
scientifico non & proponibiles.
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Il 4 febbraio I'Anpi
ricorda Malacaria

«SENZA memoria non c'é futuro». Il
comitato provinciale Anpi Catanzaro
e il Coordinamento di Libera Catan-
zaro ricorderanno il prossimo 4 feb-
braio il 50mo anniversario dell'ucci-
sione di Giuseppe Malacaria.
«Cinquantanni sono passati da
quel 4 febbraio del 1971 - ricordano
Anpi e Libera - quando l'operaio Pino
Malacaria venne colpito a morte da
una bomba lanciata nel corso di una
manifestazione antifascista. Verita e
giustizia non ve ne furono. In perfetta
linea con quanto avvenuto in quegli
anni — da Piazza Fontana in poi - &
sempre stato difficile dare un volto e
un nome ai colpevoli. Cosi & statoan-
che nel caso di Malacaria, dopo cin-
quant'anni non si sa nulla, sui man-
danti, sugli esecutori, sui depistaggi,
sulle collusioni tra ambienti fascisti e
‘ndrangheta, sulla volonta insomma
di dimenticare presto quella giornata.
Sono svanite le speranze della ria-
pertura del processo, non vogliamo
perd sia rimosso anche il suo nome
nella memoria e nella coscienza di
questa citta a lungo distaccata dalla
propria storia». Pur nelle limitazioni
imposte dalla pandemia Anpi e Libe-
rasarannoil 4 febbraio alle 17 in Piaz-
zefta della Liberta sotto la targa che
ricorda quella tragica giomata per
commemoranre il 50° anniversario.
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