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IL CASO

Contro gli sprechi alimentari
“Nulla si butta, tutto si cucina”

Premiazione del concorso
organizzato dall’Arpacal
con gl istituti alberghieri
regionali. A conclusione
del progetto realizzato
un ricettario ad hoc

Si & svolto nella giornata di ieri la sa-
la formazione della sede centrale Arpa-
cal a Catanzaro la premiazione del con-
corso “Nulla si butta... tutto si cucina”
, un'iniziativa organizzata dal servizio
Eos Arpacal che ha visto coinvolti gli
istituti alberghieri della Calabria. L'ini-

le come la nostra societa stia andando
verso la riscoperta del mangiare sano».

«Mangiare sano presuppone il con-
trollo di tutta la filiera alimentare - ha
continuato il direttore Santagati - ed & in
questo contesto che Arpacal & parte del-
I'ingranaggio che assicura e rassicura il
consumatore su cosa mangia. L'analisi
sui terreni e sui corsi d’acqua alla ricer-
ca di possibili contaminazioni sono
strettamente correlati con quello che
poi viene trasformato in cibo perché un
ambiente non sano vuol dire mangiare
alimenti che contengono quegli stessi
inquinanti con cui 1'uomo mortifica la
terra». A seguire il direttore scientifico
Oscar Ielacqua ha parlato ai giovani pre-
senti esortandoli a diffondere «un mo-
dello di cultura alimentare teso a valo-
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Francesco Mirarchi, apprezzando I'ini-
ziativa messa in campo da Arpacal e
sperando che tale iniziativa possa ripe-
tersi, ha sottolineato I'importanza che
gli istituti alberghieri hanno in Italia ed
in particolare in Calabria dove possono
essere considerate come le scuole che

Un flash ziativa si & conclusa con la realizzazio-  rizzare quelle eccellenze alimentari lo-  pit facilmente danno accesso ai giova-

della ne di un “ricettario anti spreco” conri-  caliche devono diventarelabasediuna ni al mondo del lavoro.nfine il diretto-

E_r‘emzmzmne cette create dagli alunni degli istituti e  sana alimentazione impegnandosi a re dell'unione regionale Cuochi Cala-
i ieri

realizzate con “scarti” e avanzi di pro-
dotti tipici della nostra regione. Il diret-
tore generale Arpacal, Sabrina Santaga-
ti, ha introdotto i lavori sottolineando
che «oggi I’alimentazione & un proble-
ma a livello globale e che sia innegabi-

proseguire con quei controlli che (come
nel caso del cinghiale quale indicatore
di monitoraggio ambientale) rendono
Arpacal garante per il territorio e per le
sue matrici ambientali». Il vicediretto-
re dell'Ufficio Scolastico Regionale,

bria, Francesco Corapi ha posto 'accen-
to sulla bonta dell’iniziativa ricordando
ai giovani chef che le ricette nate dagli
scarti sono sempre state parte della ga-
stronomia calabrese.
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Larticolo 70 comma 1 della Legge 22 aprile 1941 n. 633 sulla “Protezione del diritto d'autore e di altri diritti connessi al suo esercizio”, coordinato con le modifiche introdotte dal decreto legislativo 9 aprile 2003, n. 68, nonché con le integrazioni introdotte fino alla legge 9 gennaio 2008, N. 2, testualmente prevede che “II
riassunto, la citazione o la riproduzione di brani o di parti di opera e la loro comunicazione al pubblico sono liberi se eff ettuati per uso di critica o di discussione, nei limiti giustificati da tali fini e purché non costituiscano concorrenza all'utilizzazione economica dell'opera; se effettuati a fini di insegnamento o di ricerca
scientifica I'utilizzo deve inoltre avvenire per finalita illustrative e per fini non commerciali”. La Rassegna Stampa del’ Arpacal, pubblicata quotidianamente per segnalare i principali articoli in materia ambientale, & una delle schede progettuali del Piano di Comunicazione 2013 dell’Agenzia, approvato con Determina D.G.
193 del 15/03/2013, finalizzata, tra Paltro, a diffondere nella collettivita calabrese i valori della prevenzione e protezione dell‘ambiente, approf he in chiave divulgativa, e quindi utile all'i gli aspetti piiimportanti della ricerca scientifica in campo ambientale. La Rassegna Stampa dell’Arpacal,
realizzata quotidianamente dall'Ufficio Stampa e Comunicazione, ha quindi esclusivamente finalita illustrative e non commerciali.
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